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Değerli Üyelerimiz ve Sektör Çalışanları, 

 

Su Ayak İzi Bilgilendirme Notu  

 

Su ayak izi, üretim ve tüketim seçimlerimizin doğal kaynakları nasıl etkilediğini anlamamıza yardımcı olan 

çevresel ayak izleri değerlendirmelerinden biridir. 

 

Su ayak izi değerlendirmeleri birçok gelişmiş ülke için sürdürülebilir stratejik eylem ve politikaların 

belirlenmesinde önemli bilgi kaynağı haline gelmiştir. 

 

Bir ürünün su ayak izi ise nihai ürünü üretmek için "beşikten mezara" yaklaşımı ile her aşamadaki su ayak 

izlerinin toplamı olarak ifade edilebilir. Yakın gelecekte bir ürünün su ayak izi, müşterilerinin söz konusu ürünü 

tercih etmeleri için ürünün satın alma maliyeti ve kalitesi gibi önemli bir seçme kriteri haline gelecektir. 

 

TS EN ISO 14046 (Çevre yönetimi - Su ayak izi - Prensipler, gerekler ve kılavuz) standardı uluslararası bir 

standart olup işletmeler;  kuruluş seviyesinde ürün, hizmet ve kurumsal su ayak izi raporlamalarında büyük 

çoğunlukla bu standardı referans almaktadır. 

 

Su Ayak İzi Genel Bilgi: 

 

Dünyada canlılığın devamı için en önemli maddelerden biri olan su, insan yaşamı için de en değerli kaynaktır. Su 

kaynaklarının tükendiği veya su kaynaklarına erişimin zorlaştığı bir dünyada canlıların yaşamı tehlikeye girmekte; 

tarımsal ve endüstriyel faaliyetler sürdürülemez hale gelmektedir. Su ayak izi, bu nedenle günümüzde en önemli 

çevresel konulardan biri haline gelmiştir. 

 

Bugün baktığımızda, su kaynaklarının giderek azaldığını; bunun yanında kişi başı su tüketiminin sürekli arttığını 

görüyoruz. Bunun önüne geçmek, yani sınırlı su kaynaklarının en verimli şekilde kullanılmasını sağlamak için 

uluslararası ölçekte çeşitli çalışmalar yürütülmektedir. Su kullanım miktarının belirli global göstergeler ile 

ölçülmesi de bu çalışmalar arasındadır. Bu göstergeler arasında en önemli ve en temel araçlardan birisi de su 

ayak izidir. 

 

Su Ayak İzi’ kavramı 2002 yılında Arjen Hoeksta tarafından ortaya atılan bir kavram olup, insanların su tüketimi 

ve mevcut su kaynaklarının yönetimi arasındaki bağlantıyı gösteren bir kavramdır. 

Su ayak izi, tüketilen her ürün veya alınan her hizmet için gerekli olan su miktarına denir. Başka bir ifade ile yaşam 

döngüsü boyunca kullanılan ve kirletilen suyu ifade eder. 

Su Ayak İzi hesabında tek önemli nokta kullanılan suyun miktarı olmamakla beraber tüketilen suyun kalitesi de 

önem taşımaktadır. Bu sebeple Su Ayak İzi kavramı mavi, yeşil ve gri olmak üzere 3 alt başlığa ayrılmıştır. 
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Su Ayak İzi Nedir? 

Bir ürün ya da hizmetin, ilk üretim aşamasından son kullanıcıya iletilmesine kadar geçen süreçte doğrudan veya 

dolayı olarak sebep olduğu su tüketim miktarıdır. Su ayak izi hesaplama işlemi, yeme, içme, kişisel bakım, temizlik 

vb gibi temel faaliyetlerimizin için değil, gündelik olan ya da olmayan her eylem ve her ürün için yapılmaktadır. 

Bir bardak çay için sadece birkaç litre su harcamış gibi görünsek de aslında kullandığımız çayın üretilmesi, 

toplanması, taşınması, dağıtılması, perakende ya da toptan olarak satılması gibi adımların her birinde doğrudan 

veya dolaylı olarak bir su kullanımı mevcuttur. Su ayak izi kavramı bütün bu süreçlerin tamamını kapsayan bir 

çalışma sonucunda hesaplanır. 

Su ayak izi sadece tükettiğimiz gıdalar için değil, giydiğimiz kıyafetler, kullandığımız eşyalar; barınma, ulaşım, 

eğlence, eğitim, iş hayatı gibi her konuda hesaplanmaktadır. Ülkelerin gelişmişlik düzeyini gösteren, kurumların 

çevresel konulara eğilimini ölçen ve bireylerin su kullanımı konusunda ne kadar bilinçli olduğunu gösteren bir 

hesaptır. 

 

Mavi Su Ayak İzi 

Üretim prosesi boyunca gerekli olan yüzeysel ve yeraltı su miktarına mavi ayak izi denir. Tarımda kullanılan su 

miktarı, fabrika üretim prosesleri boyunca kullanılan su miktarı mavi su ayak izine örnektir. 

 

Yeşil Su Ayak İzi 

Üretim prosesi boyunca kullanılan yağmur suyuna yeşil su ayak izi denir. 

 

Gri Su Ayak İzi 

Gri su ayak izi, kirliliğe yönelik bir gösterge olup üretim prosesi boyunca kirletilen su miktarını arıtmak için 

kullanılan su miktarını ifade eder. 

 

ISO 14046 Su Ayak İzi – İlkeler ve Gereklilikler 

Kaynaklara yönelik artan talebin ve giderek azalan su miktarının ışığında, su kullanımı ve yönetimi her şirket için 

düşünülmesi gereken bir kilit konudur. Su yönetimine yerel, bölgesel ve küresel düzeylerde gerek vardır ve bu 

da tutarlı bir değerlendirme yöntemi gerektirir. ISO 14046 bu tutarlılığı sağlayacak ve su ayak izi sonuçlarına 

inanılırlık kazandıracak yeni su ayak izi standardıdır 

 

Suyun verimli kullanımı ve yönetimi; Çevrenin ve canlıların korunması,  kaynakların israf edilmemesi ve  artan 

talep ve artan su kıtlığı kapsamında çok önemli bir konudur. Yerel, bölgesel ve küresel düzeyde su yönetimi  ve 

suyun verimli kullanımı Mutlaka önem verilmesi gereken bir konudur. 

Suyun kullanımı ile ilgili politik ve kurumsal gündemler gün geçtikçe artmaya başladı. Kurumsal şirketler, 

Hükümetler  ve Uluslararası kamuoyu tarafından tedarik zincirleri boyunca suyun verimli kullanımı ve yönetimin  

önemi kabul edilmektedir. 

Suyun Verimli Kullanımı Yönetimi için ve kirletilen su miktarının hesaplanması;  Uluslar arası tutarlı bir 

değerlendirme tekniği gerekir ve Bu anlamada   ISO 14046 Su ayak İzi Standardı oluşturulmuştur. 
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ISO 14046 Nedir? 

ISO 14046, su ayak izlerini değerlendirmek ve raporlamak konusundaki ilkeleri, gereklilikleri ve kılavuzları 

tanımlayan uluslararası bir standarttır. Yaşam döngüsü değerlendirmelerini temel alarak ürünlere, yöntemlere ve 

kuruluşlara uygulanır. ISO 14046 su ayak izini münferit bir değerlendirme, ya da daha kapsamlı bir 

değerlendirmenin parçası olarak hesaplamak ve raporlamak için koşulları ve esnekliğini sağlar. 

 

ISO 14046 Su Ayak İzi Standardı, doğrudan ve dolaylı kirletilen tatlı su  miktarı  ile geri kazanılan su miktarının 

hesaplanması için güvenilirlik kazandıracak su izi için yeni standarttır. ISO 14046, ürünlerin, süreçlerin ve 

kuruluşların su ayak izi değerlendirmeleri için kurallar ve gereksinimler belirler. Değerlendirmede su kalitesini 

etkileyen hava ve toprak emisyonlarını içerir. 

ISO 14046 Su ayak izi Standardı; bir ürün yapmak, bir hizmet sunmak veya bir etkinliği tamamlamak için tüketilen 

su miktarını ölçmek için bir çevresel hesaplama tekniğidir. 

Bir tedarik zinciri içindeki su ile ilgili riskleri tanımlamak için yararlı bir araçtır. ISO 14046 standardı, su ayak izi 

değerlendirmelerinin gerçekleştirilmesi ve raporlanması için ilkeleri, şartları ve yönergeleri sağlar. 

ISO 14046 Su ayak izi Standardı; Su Ayak İzi Hesaplamalarını yapmak ve yapılan hesaplamaların doğruluğunu 

değerlendirmek için kullanılan Uluslar arası bir standarttır. 

 

Su Ayak İzi ve ISO 14046 Nedir? 

Su ayak izi, buharlaşma da dahil olmak üzere kuruluşların ürün, hizmet ve süreçlerinin tüm yaşam döngüsünde 

kullanılan temiz su kaynaklarının kullanım miktarının ölçümüdür. ISO 14046 Su Ayak İzi Standardı uluslararası bir 

standarttır ve bir organizasyonun suyla ilgili potansiyel çevre etkilerini değerlendirmesini sağlar. Bu 

değerlendirmeyi tüm çevresel etkilerin hesaba alındığı bir yaşam döngüsünün bir parçası olarak yapma imkanını 

verir. 

 

ISO 14046 standardı, üretim için tatlı su kullanımının azaltılmasıyla ilgilidir. Bu standardın endüstride 

uygulanmasından dolayı, gelecek nesiller için su tasarrufu sağlanmaktadır. Su, dünyadaki önemli doğal 

kaynaklardan biridir. Dolayısıyla, ISO 14046 standardının uygulanması potansiyel etkiyi belirleyecek ve su 

tasarrufu için kontrol önlemleri alınacaktır. 

 

ISO 14046 Standardının Ana İçeriği: 

 

1. Prensipler 

2. Metodolojik çerçeve 

3. Raporlama 

4. Eleştirel inceleme 

5. Toplumsal düşünce 

6. Çevresel Gereklilikler 

7. Yasal yükümlülükler 

8. Kültürel düşünce 

9. Politik değerlendirme 

10. Organizasyon çeşitliliği 

11. Ekonomik koşullar 
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ISO 14046 Standardının Yararları: 

• Gelecekte var olacak şirketler içerisinde yer almanızı sağlayacaktır. 

• Bilinçli tüketici ve müşterileriniz için ürünün veya hizmetin ön plana geçmesi; daha doğrusu 

zorunluluğunu bertaraf edecektir. 

• Üretim ve hizmetlerinizde orta veya uzun vadede su tasarrufu sağlayacaktır. 

• Kurumsal kimliğinizde su ayak izi konusunda bilinç seviyesini arttıracaktır. 

• Zaten ileride yapmak zorunda olacağınız az su kullanan veya suyu yeniden kullanan teknolojileri şimdiden 

araştırmaya başlamanızı sağlayacaktır. 
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